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新しい時代が始まります
編集・発行/北区役所政策推進課（広報担当）
〒530-8401大阪市北区扇町2丁目1番27号
電話6313-9474　ファックス6362-3821
みんなで北区のすきなところを発信しよう！
#キタフレ　#kitakufriend
北区役所公式インスタグラム＠kitaku_osaka
　　　　　------------
5月号の主な記事
北区ぶらぶら　天満界隈と中之島バラ園…２面
2019春わくわくフェア…３面
Ｇ20（ジートゥエンティー）大阪サミット“クリーンＵＰ”作戦…３面
みんなの中之島…４面
松井一郎市長就任あいさつ…８面
『大阪北区ジシン本（ボン）』読んで・学んで・広めよう!!…８面
　　　　　------------
体感しませんか
あなたの知らない
「中之島」

動き始めた
「クリエイティブ・アイランド」

大阪市民なら誰もが知っている中之島の大阪市立中央公会堂。1918（大正７）年に開館、ネオルネッサンス様式と呼ばれる建築は国の重要文化財に指定されています。「赤レンガの公会堂」と親しまれていますが、中に入ったことのある人は意外に多くありません。
週に一度のペースで開催されるガイドツアーに参加すれば、スタッフの案内でふだんはなかなか入れない特別室まで見学できます。日本の神話を題材にした天井画と壁画は必見です。

中之島は北を堂島川、南を土佐堀川にはさまれた東西3キロほどの中洲で、全域が北区です。中央公会堂や明治建築の府立中之島図書館、市立東洋陶磁美術館、アートの展示やカルチャーイベントが楽しめるスペース「アートエリアB１（ビーワン）」など文化施設が集中しているのが特色。来年３月には安藤忠雄（アンドウタダオ）さん設計の「子ども本の森　中之島」が、2021年度には大阪中之島美術館が開館します。「クリエイティブ・アイランド」をめざして様々な施設が連携する新しい動きも出てきました。

中之島公園の広々とした芝生は子どもたちの歓声が聞こえるスポット。ヨガイベントやマルシェにも活用されています。約4千株が咲き誇るバラ園は、５月半ばから見頃を迎えます。川べりにテラスのある飲食店も増えています。文化も自然も豊かな中之島へ、ぶらりと遊びに行きませんか？

→４面に中之島・御堂筋イベント情報

＜写真説明＞
・大阪市中央公会堂の特別室。天井画と壁画は洋画家松岡壽（マツオカヒサシ）が日本の神話を題材に描いた
・中之島の西側エリアに2021年度に開館する大阪中之島美術館の外観イメージ。建設工事が始まった
・土佐堀川沿いの遊歩道は憩いのスペース。西に高層ビル群がそびえる
・特別室のステンドグラスには大阪市の市章・みおつくしもあしらわれている
・中之島の東端・剣先（ケンサキ）公園の噴水。５月は涼感たっぷり
　　　　　------------
北区の推計人口（平成31年4月1日現在）
人口…134,507人、世帯数…81,431世帯
　　　　　------------
区広報紙「わがまち北区」は毎月1日から5日（1月は2日から6日）に委託事業者による全戸配布でお届けしています。届いていないなどの場合は、配布委託事業者までご連絡ください。
委託事業者：株式会社ラパンプラス　電話4256-8915（９時から18時　土日祝除く）
ファックス　4256-8910 メール　request@lapinplus.co.jp
　　　　　------------
北区成人式「はたちのつどい」は、令和２年（2020年）１月12日（日）に開催。
※成人の日の前日　問い合わせ／政策推進課　電話6313-9743
　　　　　------------
子育て
　　　　　------------
出張イベント＆子育て相談会
「子育てJoy(ジョイ)♡ジョイ」（無料）
日時／5月25日（土）10時～11時30分
場所／西天満地域福祉センター（西天満3-12-19）
内容／子育て相談 、アンパンマンのでんでん太鼓作りなど
対象／0歳～未就園児とその保護者
問い合わせ／福祉課（子育て支援室）電話6313-9533　ファックス6313-9905
　　　　　------------
～Sound　Maker（サウンドメーカー）～
聴いて作って♪音ってふしぎ！
日時／5月25日(土)・26日(日)　①11時～11時40分　②13時～13時40分
場所／キッズプラザ大阪5階わいわいスタジオ（扇町2-1-7）
対象／小学生以上
定員／各回6名（当日先着順）
料金／入館料大人1,400円、小中学生800円、幼児（3歳以上）500円
問い合わせ／キッズプラザ大阪　電話6311-6601　ファックス6311-6605
　　　　　------------
プレママ・プレパパ応援講座（無料　要申込）
日時／5月26日（日）14時～16時
場所／クレオ大阪子育て館（天神橋6-4-20）
対象／大阪市内在住の初めてママ・パパになる方（受講時に妊娠６か月～８か月程度の方）
定員／40組80名（多数抽選）
申し込み／ 5月16日（木）まで電話・ファックス・ホームページ・来館にて受付
申し込み・問い合わせ／男女共同参画センター子育て活動支援館（クレオ大阪子育て館）　電話6354-0106　ファックス6354-0277
　　　　　------------
防災・安全・安心
　　　　　------------
ひったくり防止カバー無料取付＆ワイヤロック配布キャンペーン
必ず、防止カバーを取り付ける自転車でお越しください。
日時／5月17日（金）15時～16時
　(雨天中止　※開始２時間前の天候により判断)
場所／西天満公園(西天満5-7)
数量／各100点（なくなり次第終了）
問い合わせ／地域課（あんまち隊）電話6313-9950　ファックス6362-3823
　　　　　------------
2019春わくわくフェア
日時／5月12日（日）10時30分～15時30分
場所／新梅田シティ・ワンダースクエア＜梅田スカイビル中央広場＞（大淀中１－１）
内容／環境や防災をテーマにしたブースの出展やバザー
主催／体育厚生協会大淀東支部
共催／大淀東連合振興町会、大淀東地域活動協議会、大淀東地域社会福祉協議会、淀川左岸水防団大淀町分団
協力／新梅田シティオーナー会、梅田スカイビル商店会、積水ハウス梅田オペレーション（株）他
問い合わせ／春わくわくフェア事務局＜積水ハウス梅田オペレーション（株）内　電話6440-3901
　　　　　------------
新たな津波避難ビルが誕生しました
北区役所では、津波や河川氾濫時に避難できる施設の確保を進めています。
このたび、次の施設が津波避難ビルに加わりました。
・ベルコ大阪法宴会館（本庄東1-1-50）
6階及び7階のホール、控室及び廊下
受入可能人数：614名
引き続き、区民の皆さまの安全を守る取り組みにご協力をよろしくお願いします。
問い合わせ／地域課　電話6313-9734　ファックス6362-3823
　　　　　------------
警察だより
女性の犯罪被害防止
被害を防ぐには…
①スマートフォンの操作や音楽を聞きながらの「ながら歩き」はやめましょう
②暗い夜道を帰る時、自宅に入る前には周囲を確認しましょう
③玄関、窓やベランダの鍵をかけましょう
④防犯ブザーはあなたの味方！防犯ブザーを携帯しましょう
振り向いて　あなたの後ろに　迫る影
～夜道は時々振り返りましょう～
問い合わせ／
大淀警察署　電話6376-1234
曽根崎警察署　電話6315-1234
天満警察署　電話6363-1234
　　　　　------------
消防だより
「熱中症」にご用心！！
大阪市内では昨年もゴールデンウィークの時期から熱中症で搬送される方が増えはじめ、5月から9月までの5ヶ月間で2,191名の方が救急搬送されました。
こまめな水分・塩分補給などの予防策はもちろん、イザというときの応急手当の方法をしっかりと確認しておきましょう。
問い合わせ／北消防署（地域担当）　茶屋町19-41 電話6372-0119
　　　　　------------
くらし・手続き
　　　　　------------
Ｇ20（ジートゥエンティー）大阪サミット“クリーンＵＰ（アップ）”作戦の参加者募集(無料・要申込)
日本初のG20（ジートゥエンティー）サミット首脳会議が６月に大阪で開催されます。グループや個人で公共スペースを清掃し、「きれいなまち」でお迎えしましょう！
ご希望の方には”クリーンUP（アップ）”作戦用ごみ袋をお届けし、清掃実施期間終了後、お名前を大阪市環境局ホームページに掲載させていただきます。
実施期間／5月24日（金）～6月6日（木）
申し込み／環境事業センターなどで配付中の募集チラシ裏面の申込書に清掃場所・日時など必要事項を記入、5月10日（金）までファックス・封書・窓口にて受付
問い合わせ／北部環境事業センター（同心2-8-14）電話6351-4000（月～土8時30分～17時）
　　　　　------------
軽自動車税の納期限は5月31日（金）です
身体障がい者、知的障がい者及び精神障がい者等の方で軽自動車税の免除を受ける場合は、納期限までに市税事務所で手続きを行ってください。
問い合わせ／梅田市税事務所（軽自動車税担当）電話4797-2954
　　　　　------------
「2019年工業統計調査」を実施します
5月初旬以降に、顔写真付き調査員証を携行した統計調査員が、従業員4人以上の製造業を営む事業所を訪問い合わせ／しますので、ご回答をお願いします。
問い合わせ／総務課（統計担当）電話6313-9558 ファックス6362-3821
　　　　　------------
カラスに注意しましょう
カラスは５～６月頃にヒナを育てます。巣に近づくと威嚇行動をとることがあります。こうしたカラスを見かけたらあわてずにその場から離れましょう。
問い合わせ／健康課 電話6313-9973 ファックス6362-1099
　　　　　------------
北区役所での相談
法律相談（無料・要予約）
日時／5月15日（水）・29日（水）・6月5日（水）　13時～17時（当日９時から電話予約）
場所／北区役所
申し込み・問い合わせ／政策推進課（広報担当）　電話6313-9683
行政相談（無料）
日時／5月16日（木）13時～15時
場所／北区役所4階面談室
※事前申込みは不要です。直接お越しください。
問い合わせ／政策推進課（広聴担当）電話6313-9683
司法書士相談（無料・要予約）
日時／5月8日（水）13時～16時（事前に電話予約）
場所／北区役所4階面談室
申し込み・問い合わせ／あおぞら司法書士事務所内（担当：赤松）電話0120-676-888（平日9時～18時）
行政書士相談（無料・要予約）
日時／5月22日（水）13時～16時（事前に電話予約）
場所／北区役所4階面談室
内容／外国人のビザ手続・帰化、建設業・民泊等の各種営業許可などの相談
申し込み・問い合わせ／大阪府行政書士会北支部　電話6105-3219（平日９時～17時）
人権擁護委員による特設人権相談（無料）
日時／5月17日（金）13時30分～16時
場所／北区役所4階面談室
申し込み・問い合わせ／大阪第一人権擁護委員協議会　電話6942-1489　ファックス6942-7406
花と緑の相談～花木や草花の園芸相談～（無料）
日時／5月7日(火）、6月4日(火）いずれも14時～16時
場所／北区役所1階区民交流プラザ及びその周辺
問い合わせ／扇町公園事務所　電話6312-8121 ファックス6312-3403
　　　　　------------
その他の相談
ナイター法律相談（無料・当日受付）
日時／5月30日（木）18時～21時
場所／北区民センター（北区役所隣）
※受付開始時（17時30分予定）に順番を抽選、以降先着順
問い合わせ／大阪市総合コールセンター　電話4301-7285
日曜法律相談（要予約）
日時／5月26日（日）9時30分～13時30分
場所／①北区役所　②西成区役所（西成区岸里1-5-20）
予約受付／5月23日（木）・24日（金）に予約専用電話（6302-8805）にて受付
問い合わせ／大阪市総合コールセンター　電話4301-7285
犯罪被害者等支援のための総合相談窓口（無料）
日時／随時受付　9時～17時30分（土日・祝日・年末年始を除く）
場所／市民局人権企画課（中之島1-3-20 大阪市役所4階）
問い合わせ／市民局人権企画課　電話6208－7619　ファックス6202－7073
人権相談（無料・秘密厳守）
専門相談員が電話・面談・ファックス・メールで相談をお受けします。
区役所等での出張相談を希望される方は、その旨ご連絡ください。
受付／月～金9時～21時　　日・祝日9時～17時30分
申し込み・問い合わせ／大阪市人権啓発相談センター　電話6532-7830　ファックス6531-0666   メール　7830@osaka-jinken.net
　　　　　------------
令和（レイワ）元年度給与所得等に係る特別徴収税額の決定通知書を送付します
５月中旬から事業主（会社等）を通じて、給与所得者の方に送付します。令和（レイワ）元年度個人市・府民税は、事業主（会社等）が令和元年６月から翌年５月までの毎月の給与から差し引き、大阪市へ納めることになります（特別徴収）。
問い合わせ　梅田市税事務所（個人市民税担当）電話4797-2953
　　　　　------------
健康・福祉
　　　　　------------
ふくし防災フェスタ～高齢者・障がい児者・乳幼児の親の防災って～　（無料）
日時／6月2日(日) 11時から16時
場所／北区民センター２階ホール（北区役所隣）
内容／防災ミニ講座・ワークショップ・防災ゲーム・防災用品の展示など
※手話通訳あり
問い合わせ／北区社会福祉協議会　電話6313-5566　ファックス6313-2921
　　　　　------------
初級手話講習会（無料・要申込）
日時／6月7日～11月22日　毎週金曜18時30分～20時30分（8月16日、30日を除く）
場所／大淀コミュニティセンター（本庄東3-8-2）
対象／はじめて手話を学ばれる方
講師／手話サークルおおよど
定員／40名（申込先着順）
申込／5月7日（火）より電話・ファックスにて受付
申し込み・問い合わせ／北区社会福祉協議会　電話6313-5566　ファックス6313-2921
　　　　　------------
自立相談支援窓口「よりそいサポートきた」へご相談を！(無料・予約優先) 
相談内容／
・ 経済的にお困りの方
・ 働きたいけれど経験や自身のない方場所／
・ 離職によって住宅を失った、またはそのおそれのある方など
日時／9時～17時30分（北区役所平日開庁日）
場所／北区役所（３階30番窓口）
対象／北区内在住で生活にお困り事がある方
※この事業は大阪市北区社会福祉協議会に委託して実施しています。
申し込み・問い合わせ／よりそいサポートきた　電話6809-2814　ファックス6809-1081
※生活保護受給中の方は担当のケースワーカーにご相談ください。
　　　　　------------
特定健診（無料）
日時／5月22日（水）・25日（土）　9時30分から11時
場所／北区保健福祉センター（北区役所内）
内容／糖尿病等の生活習慣病に関する血液・尿の検査、血圧測定、医師による診察など
対象／大阪市国民健康保険加入者(40歳以上)、大阪府後期高齢者医療制度加入者
持ち物／特定健康診査受診券、健康保険被保険者証、個人票（大阪市国民健康保険加入者）
問い合わせ／健康課　電話6313-9882 ファックス6362-1099
　　　　　------------
BCG予防接種（無料）
日時／5月9日（木）・6月6日（木）　10時から11時
※番号札は9時30分から配布します。
場所／北区保健福祉センター（北区役所内）
対象／標準的な接種期間　生後５か月から８か月の乳児
持ち物／母子健康手帳・予防接種手帳・ベビーカー用の錠
問い合わせ／健康課　電話6313-9882 ファックス6362-1099
　　　　　------------
結核健診（胸部エックス線撮影）（無料）
日時／5月29日（水）10時から11時・6月3日（月）13時30分から14時30分
場所／北区保健福祉センター（北区役所内）
対象／学校や勤務先等で健診機会のない15歳以上の市民の方
問い合わせ／健康課　電話6313-9882 ファックス6362-1099
　　　　　------------
お詫びと訂正
平成31年4月号はさみ込みの「各種検診のご案内（保存版）」4面の記事中に誤りがありましたので、お詫びして訂正いたします。
●HIV・梅毒・クラミジア検査
淀川区保健福祉センターの住所
誤「東淀川区十三東2-3-3」
正「淀川区十三東2-3-3」
●風しん抗体検査
誤「昭和34年4月2日から昭和54年4月1日」
正「昭和37年4月2日から昭和54年4月1日」
　　　　　------------
文化・芸術・講座
　　　　　------------
キタロー寄席30回記念「繁昌亭落語家入門講座１期生揃い踏み」(無料・要申込)
日時／5月9日(木)13：30～15：30
場所／北老人福祉センター1階 大広間（同心1-5-27）
対象／市内在住60歳以上の方
出演／素人寄席・てんてん
定員／70名（申込先着順）
申し込み／電話・来館にて受付
※グループでの申し込みは電話２名・来館４名まで
申し込み・問い合わせ　キタロ－(北区北老人福祉センター)電話6352－7025  ファックス6352－7062
　　　　　------------
まちライブラリーブックフェスタ2019 in 関西 「図書館で本占いをやってみよう！」(無料)
北図書館に設置された占い箱から、引き当てた紙を持って本棚へ！手にした本をランダムに開くと…。目についた言葉があなたへのメッセージです。
日時／5月19日（日）まで　図書館開館時間中
場所／北図書館（本庄東3-8-2）
対象／どなたでも
問　北図書館　電話6375－0410　ファックス6371－3177
　　　　　------------
北区ぶらぶら2019(無料・要申込)
第２回「天満界隈と中之島バラ園」～天下の台所の面影とちょうど見ごろのバラ園～
日時／5月17日（金）10時から～正午ごろ
集合場所／大阪メトロ「南森町」駅
対象／市内在住・在勤の方
講師／ヤジ馬ヤジ北（北区ガイドボランティア）
定員／40名（多数抽選）
申し込み／5月7日（火）まで、往復はがき・ファックス・メール・区役所4階43番窓口（官製はがき持参）にて受付。
※保険加入のため、申し込み者および同行者（３人まで）の住所・氏名・電話番号を必ず明記
申し込み・問い合わせ：〒530-8401北区役所　政策推進課「北区ぶらぶら（第2回）」係
電話6313-9743 ファックス6362-3821
メールアドレス　ta0011@city.osaka.lg.jp
　　　　　------------
サイエンスショー「ロケット！ロケット！ロケット！」
リニューアルオープンを記念して、いろいろなロケットをたくさん打ち上げます！ ロケットが飛ぶ秘密を解明しましょう！
日時／6月2日(日)まで　※開始時刻は要問合せ
場所／大阪市立科学館展示場３階　サイエンスショーコーナー（中之島4-2-1）
定員／各回約100名（当日先着順）
料金／展示観覧料　大人400円、学生（高校・大学）300円、中学生以下無料
問い合わせ／大阪市立科学館　電話6444－5656　ファックス6444－5657
　　　　　------------
河川愛護モニター募集
活動期間／7月～翌年６月（１年間）
活動内容／淀川に行き、見たこと・感じたことを月１回以上レポート報告
応募資格／大阪市北区内の淀川近辺在住の20歳以上で、インターネット環境をお持ちの方
募集人数／若干名　
謝礼／月4,500円程度
応募期限／5月31日（金）までホームページにて受付
ホームページURL　http://www.kkr.mlit.go.jp/yodogawa/
問い合わせ／淀川河川事務所管理課 電話072-843-2861
　　　　　------------
沖縄伝統楽器「三線（サンシン）」ミニ演奏会（無料・要申込）
日時／5月22日（水）13時半～15時
場所／北区大淀老人福祉センター（本庄東1-24-11）
対象／市内在住の60歳以上の方
出演／喜屋武流（キャンリュウ）喜光（キコウ）の会　塩野翔太（シオノショウタ）さん
定員／60名（申込先着順）
申し込み／5月7日（火）から電話・来館にて受付
申し込み・問い合わせ／北区大淀老人福祉センター　電話6374-0873
　　　　　------------
淀川発見講座2019大阪会場（無料・要予約）
日時／６月9日（日）９時～16時
場所／近畿地方整備局淀川河川事務所毛馬出張所
（長柄東３－３−２５）
※「天神橋筋六丁目」駅よりバス送迎あり
内容／淀川の自然環境、特性と治水、歴史探訪、河川レンジャーの概要
対象／淀川の流域に在住又は通勤・通学している18歳以上の方
定員／60名
申込／5月24日（金）まで申込フォーム・メールにて受付
ホームページURL　www.river-ranger.jp
メール　chuuou-kasen@nifty.com
※メールには住所・氏名・電話番号・メールアドレスを明記
問い合わせ／淀川管内河川レンジャー事務局　電話072-861-6801
　　　　　------------
ワークショップ　紋切りを作ろう－江戸時代の切り紙あそび
切り紙で紋の形を作り、台紙に張って仕上げましょう。
日時／５月25日（土)　①13時30分から②14時30分から
場所／大阪くらしの今昔館（天神橋6-4-20 住まい情報センタービル8階）
講師／大阪くらしの今昔館町家衆
定員／各回10名（当日先着）　※当日正午より受付で参加整理券を販売します
料金／100円（別途、入館料が必要）
問い合わせ／大阪くらしの今昔館　電話6242-1170　ファックス6354-8601
　　　　　------------
移動図書館まちかど号5月巡回予定
●中大淀幼稚園正門（大淀中4－10）
5月8日（水）・6月5日（水）14時10分～15時30分
●ローレルタワー梅田東側（万歳町5-12）
5月4日（土）10時10分～11時
●中津公園（中津2-8）
5月11日（土）10時05分～11時
●北老人福祉センター駐車場（同心1-5）
5月11日（土）11時30分～12時20分
問い合わせ　中央図書館自動車文庫　電話6539-3305
　　　　　------------
北区広報紙「わがまち北区」の点字版の送付をご希望の場合は、お申し出ください。問い合わせ　政策推進課　電話6313-9474
なお、音訳版（CD）をご希望の方は「北区ボランティア・市民活動センター（北朗バラの会）」までお申し込みし出ください。問い合わせ　電話6313-5566
　　　　　------------
区役所の開庁時間
平日9時～17時30分　金曜19時まで延長（一部業務）
5月26日（日）９時～17時30分（一部業務）
問い合わせ　総務課　電話6313-9625
　　　　　------------
中之島イベント情報
　　　　　------------
大阪市中央公会堂　館内ガイドツアー
昨年開館100周年を迎えた中央公会堂。
その公会堂で働くスタッフが「展示室」にて公会堂が歩んできた歴史を紹介し、部屋そのものが芸術品といわれる「特別室」を案内します。
普段はなかなか見ることのできない窓一面にひろがるステンドグラスなど芸術を追求した内装を楽しめる30分です。
日時／5月2日（木・祝）、10日（金）、16日（木）、23日（木）、30日（木）
いずれも10時～と11時～の２回
場所／大阪市中央公会堂（中之島1-1-27）
料金／●ベーシックコース：30分ガイドツアー 500円／●スペシャルコース：30分ガイドツアーと館内レストランでのオリジナルコースランチ　2,000円
※10時､11時いずれの回もランチは11時30分からのご案内となります。ガイドツアー終了後ランチまでのお時間は、館内の自由見学エリアや公会堂ショップにてお過ごしください
定員／各回とも両コース合わせて30名程度
申し込み・問い合わせ／大阪市中央公会堂　電話06-6208-2002（9時30分～21時30分）　　ホームページURL  http://osaka-chuokokaido.jp/　
　　　　　------------
駅からはじまるアートイベント
キテ・ミテ中之島2019
合言葉は「こころスイッチ　和気アイアイ」。
6月16日（日）、大阪市中央公会堂では、中之島ストーリー「とっこちゃんのつなガール」。ちびっこ発明家とっこちゃんが過去へ未来へ夢の中へと、演劇×歌×アートパフォーマンスを繰りひろげます。ほかにも親子で参加できるワークショップや国際会議場や美術館の探検ツアー、クッキング教室、忍者キッズクルーズなどイベント盛りだくさん！
日時／5月18日（土）～６月16日（日）
場所／京阪電車中之島線各駅ほか
問い合わせ／京阪電車お客さまセンター　電話6945-4560
　　　　　------------
中之島公園バラ園　春のローズツアー　（無料）
バラの特色や歴史、栽培のコツなどを分かりやすく説明します。
日時／5月14日（火）、15日（水）　両日とも10時30分～、14時～
※30分前から受付開始
場所／難波橋東側階段下テントブース
定員／各回定員20名（1グループ5名程度、計4グループ）
問い合わせ／扇町公園事務所　電話6312-8121
　　　　　------------
みんなの中之島
中之島で働く人、中之島を通る人にこのエリアのどんなところが好きか聞きました。

京都市伏見区　大学生　山田陸斗（ヤマダリクト）さん（19歳）
　きょうは府立中之島図書館に経済・経営関係の調べ物に来ました。あの建物は国の重要文化財なんですよね。京都も岡崎公園に図書館や古い建築がありますが、中之島は西側の高層ビル群との新旧対照が新鮮。大好きなアニメ『AKIRA（アキラ）』を連想します。僕らの年代には、こんな近未来感のある大阪の風景は憧れの的です。

大阪市中央公会堂副館長　守田亜矢子（モリタアヤコ）さん（38歳）
 都会のオフィス街の中で、ここだけ異空間。水があって、緑があって、文化芸術関係の施設も多くて。公会堂から東には空をさえぎる高層ビルもありません。東京から来たスタッフは「こんなすばらしい空間があることは知られていません」と残念がっています。中之島の魅力をもっとアピールして、外国の方にも来ていただけたらと思います。

中之島在勤　会社員池田久美子（イケダクミコ）さん（56歳）
　マラソンランナーなので仕事終わりによく中之島公園を通って大阪城まで走ります。中之島は春の桜やバラ、冬のイルミネーションがきれいで、夏にはビアガーデンも出るのでつい寄り道したくなります。季節を感じながら走ると仕事でのもやもやも解消できてすっきりして帰宅できます。今は足を故障してお休み中ですが、早くまた走りたい！

堂島浜在勤　会社員　岩本康男（イワモトヤスオ）さん（59歳）
 本町界隈や大阪商工会議所に出かける時は中之島公園経由で歩きます。２年前から区民リポーターをやっているので、映像の素材を探しがてら。昼と夜の境目、中央公会堂がライトアップされて闇に包まれるまでの時間帯が一番いい感じですね。堂島川、土佐堀川にかかる橋のライトアップは色が変化するので見飽きませんよ。
　　　　　------------
Instagram（インスタグラム）の投稿募集
「私の好きな北区」「みんなに教えてあげたい北区」の写真や動画を募集しています。ハッシュタグ「#キタフレ」「#kitakufriend」をつけてインスタグラム（Instagram）に投稿してください。素敵な投稿を北区役所公式インスタグラム（kitaku_osaka）や「わがまち北区」紙面でもご紹介します。

ama.0421さん
JR大阪駅
時空の広場
今年はキッズスペースとベビーカー置き場ができてましたよ。
#spring
#osakastationcity
#greenstationpark
#キタフレ
#kitakufriend 
（掲載URL https://www.instagram.com/p/Bucz8CHg_zP/）

tm1964pさん
#淀川左岸
#犬の散歩
#春は近い！
#キタフレ
(掲載URL https://www.instagram.com/p/Bul8VcsF6oU/)
　　　　　------------
御堂筋イベント情報
　　　　　------------
第５回御堂筋FAN FUN（ファンファン）（無料、雨天中止）
大好評につき、早くも第５回目を迎える「御堂筋FANFUN（ファンファン）」が御堂筋ギャラリーにおいて
開催されます。音楽、ダンスなど様々な企画を通して、一緒に御堂筋を盛り上げていきませんか？
日時／５月25日（土）14時～17時（終了予定）
※雨天中止（雨天時の対応等、詳細は北区ホームページをご覧ください。）
場所／御堂筋ギャラリー（北区曽根崎新地1-13　梅田新道（シンミチ）交差点南西角）
内容／
●歌ダンス（クラーク国際記念高等学校生徒）
●三線（サンシン）（八重山（ヤエヤマ）うた大哲（ダイテツ）会）
●ドッグトレーナーによるミニ講座
●アート・ワークショップ～空き缶で蝶をつくって飾ろう～
●その他
問い合わせ／政策推進課　電話6313-9743　ファックス6362-3821
　　　　　------------
大阪御堂筋アート2019
散歩しながら芸術鑑賞
御堂筋沿いの神社仏閣、ビルエントランスなどに約70名の作家による絵画・彫刻などの芸術作品が展示されます。講師とともに歩くガイドツアーも。市役所の正面玄関ホールでは、一般公募の絵画・写真などを鑑賞できる『私たちの御堂筋小さな作品展』を同時開催。
日程／５月15日（水）～６月14日（金）
主催／アートコネクト実行委員会
後援／大阪府、大阪市、公益社団法人日本ユネスコ協会連盟
問い合わせ／アートコネクト実行委員会（ギャラリーRYO（リョー）内）　電話6363-0230
　　　　　------------
御堂筋クリーンアップ作戦（無料）
日時／5月18日（土）10時～11時（雨天中止）
集合場所／ 堂島公園（堂島浜１－１）
※参加希望の方は、当日、動きやすい服装で直接、集合場所へお越しください。受付は9時40分～
主催／北区役所
共催／北区地域女性団体協議会
問い合わせ／政策推進課　電話6313-9743　ファックス6362-3821
メール ta0011@city.osaka.lg.jp
　　　　　------------
「わがまち北区」5月号は126,000部発行し、1部あたりの発行単価（配布費用含む）は約12.7円です。（そのうち1.1円を広告収入で賄っています。）
　　　　　------------
大阪市総合コールセンター「なにわコール」 大阪市の制度・各種相談窓口、文化・スポーツ施設や市主催のイベント、夜間・休日の緊急時の連絡先などの情報をご案内します。電話4301-7285 ファックス6373-3302　年中無休8:00～21:00
　　　　　------------
梅田サービスカウンター（梅田1丁目大阪駅前ダイヤモンド地下街2号 ディアモール大阪B1）では、土・日・祝日も戸籍、住民票などの証明書をお取りいただけます。取扱い時間は、お問い合わせください。 電話6345-0874
　　　　　------------
北区役所Twitter（ツイッター）アカウント：＠kitaku_osaka
北区役所Facebook（フェイスブック）アカウント：大阪市北区役所	
様々な情報を発信中！ぜひご覧ください。	
　　　　　------------
松井一郎（マツイイチロウ）市長就任あいさつ
　このたび、大阪市長に就任させていただき、あらためて市民の皆さんから寄せられた期待の大きさと責任の重さを実感し、身の引き締まる思いです。
これまで大阪府市が連携して、様々な改革・施策に取り組んできており、大阪の成長への流れが生まれています。この流れを止めることなく、府市が一体となった成長戦略をさらに進め、より豊かな大阪の実現に努めるとともに、教育・子育て支援や健康・長寿など市民サービスの拡充を図り、誰もが命輝く未来社会を築いていきたいと考えています。
そして、大阪を副首都にふさわしい都市とするため、新たな大都市制度への改革を進めていきます。
これから、さらに大阪を元気にし、皆さんの暮らしを守り、充実させていくために、全力で取り組んでまいりますので、ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。
　　　　　------------
ご存知ですか？地域の身近な相談相手
「民生委員・児童委員」
5月12日　民生委員・児童委員の日
民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱を受けて、住民の「見守り役」「身近な相談相手」「専門機関へのつなぎ役」として、地域福祉活動、児童健全育成活動などに取り組んでいます。

北区民生委員児童委員協議会会長　吉川郁夫（ヨシカワイクオ）さん
「地域の皆さんの様々なご相談をいただき、必要な支援へおつなぎします。
法に基づいた守秘義務を有しており、相談内容の秘密は 守られます。安心して相談してください」

北区主任児童委員連絡会代表　岡田宣子（オカダノブコ）さん
「主任児童委員は、子ども、子育て家庭に関することを専門に活動している民生委員・児童委員です。
楽しい子育てができるよう、お手伝いします」

問い合わせ／北区民生委員児童委員協議会（福祉課内・３階30番窓口）
電話6313-9931  ファックス6313-9905
ホームページURL　https://www.city.osaka.lg.jp/kita/page/0000378015.html
　　　　　------------
『大阪北区ジシン本（ボン）』読んで・学んで・広めよう！！
読む　ミニ講座　まずは手にして読んでみよう（無料・申込不要）
Step1　ポイントが学べる動画（約6分）を視聴
Step2　アンケートを記入し、区役所窓口へ提出
動画は北区役所のほか、ジシン本ホームページでも視聴できます。
ジシン本ホームページ　https://jishinbook.net/
『大阪北区ジシン本』で検索！

●出張型ミニ講座を利用しませんか
区内在住・在勤・在学の方が15人以上集まるイベントにミニ講座が出張します！動画視聴だけでなく、防災ミニワークも実施できます。
問い合わせ　地域課　電話6313-9734　ファックス6362-3823

学ぶ　基礎講座（無料・要申込）
座学プラス体験で詳しく学ぶ60分
※基礎講座受講の方にジシン本をお渡しします。

広める　応用講座（無料・要申込）
身近な人に広める方法を考える120分のワークショップ
※基礎講座受講済みまたは同日受講の方を対象としています。

基礎講座内容
①トイレが使えない―災害時の簡易トイレづくり
②災害時のスマートフォン活用法
③すまいの安全点検
④非常持出袋づくり
⑤ナノカを生き抜く備蓄

基礎講座・応用講座スケジュール
5月27日（月）18時30分～ 中津福祉会館 基礎講座　内容は①	申し込み・問い合わせはA
6月1日（土）10時～　中津福祉会館  基礎講座　内容は② 申し込み・問い合わせはＢ　一時保育有り　
7月17日（水）18時30分～　中崎町ホール 基礎講座　内容は③	申し込み・問い合わせはＡ
8月27日（火）13時30分～　北区民センター 基礎講座　内容は④ 申し込み・問い合わせはＡ
8月27日（火）14時45分～　北区民センター　応用講座　申し込み・問い合わせはＡ
9月11日（水）13時30分～　子育て支援センターにこにこ　基礎講座　内容は④ 申し込み・問い合わせはＢ　見守り保育有り
10月15日（火）18時30分～　大淀コミュニティセンター　基礎講座　内容は② 申し込み・問い合わせはＡ
11月30日（土）10時30分～　北区子ども・子育てプラザ　基礎講座　内容は① 申し込み・問い合わせはＢ　一時保育あり
12月4日（水）18時30分～　中之島　喫茶ボア　基礎講座　内容は⑤ 申し込み・問い合わせはＡ
1月15日（水）10時30分～　北区民センター　基礎講座　内容は② 申し込み・問い合わせはＢ　一時保育あり
2月13日（木）13時30分～　北区民センター 基礎講座　内容は①　申し込み・問い合わせはＡ
2月13日（木）14時45分～　北区民センター　応用講座　申し込み・問い合わせはＡ
3月4日（水）15時30分～　豊崎会館　内容は⑤ 申し込み・問い合わせはＢ　一時保育あり

申し込みは全講座　５月7日（火）から先着順でジシン本ホームページにて受付
ホームページ　https://jishinbook.net/

申し込み・問い合わせ
Ａ　株式会社都市空間企画研究所　　電話・ファックス6946-0241　
Ｂ　一般社団法人あおぞら湯　　電話6371-3338

『大阪北区ジシン本』とは
いつ起こるかわからない災害に備え、北区に「住み」、「働き」、「学ぶ」皆さんが、日ごろからどのような準備をし、災害が発生したときにいかに命を守り切れるかを考える手がかりをまとめたガイドブックです。地震や水害への備え、そしてマンションでの防災についてわかりやすく説明しています。
　　　　　------------
区長がキタ！！　Vol.33
ジシン本×ふれあい喫茶　@済美福祉センター
地域の人ならだれでも参加できる”ふれあい喫茶”に上野信子（ウエノノブコ）・北区長がジシン本を持ってキタ！
「家具の固定が心配です」
「ここでみんなとおしゃべりするのが何よりの楽しみ」という元気な皆さん。地域の他の行事にもほとんど参加されているそうです。『ジシン本』を見ながら、大型台風の時の話。高齢で足が弱っている人には、数日分の必要なものを持っての避難は難しく、あきらめた人がいたそう。
また、近隣にどんな人が住んでいるのかよくわからないので、地震で閉じ込められた時など、存在を知らせる笛を普段から身につけておいたらどうかという提案もありました。家具固定については、息子さんにつっぱり棒を設置してもらった、うちはしていないから心配等々。これからの取り組みへ、貴重な情報をいただきました。

　one point(ワンポイント)
「固定の方法は3つ！」
①金具でしっかり
②天井との間につっぱり棒
③ストッパーやテープで
(※『大阪北区ジシン本』30ページから)

メモ
済美地域“ふれあい喫茶”
OPEN：毎月第３土曜日　11時～13時　
場所：済美福祉センター（中崎西１－６－８）
メニュー：ミックスジュース、コーヒー、たこやき、ホットドッグ、ぜんざい、サーターアンダギー。どれも手作りで、いずれも100円。
問合せ　済美福祉センター　電話6375-2100
　　　　　------------
わがまちトピックス vol.12 
本庄地域　『チーム本庄』のふれあい運動
　「おはよう」。毎月15日の朝、豊崎本庄小学校周辺で『チーム本庄』のメンバー約10人が名刺大のカードを配りながら子どもや通勤の大人に声をかけます。表面には「あいさつは言葉が結ぶ笑顔のリレー」の標語、裏面には子どもが描いたポスターの縮小印刷。６種類あります。
　「最近、ご近所さんとの会話がなくなっている」と、本庄地域社会福祉協議会の岩井慶二（イワイヨシジ）会長。かつては中小の工場や商店が多く、近所の助け合いが当たり前で「おじいさんは自分の孫もよその子も区別なく叱った」と二口勇（フタクチイサム）・本庄地域活動協議会会長は振り返ります。しかし、高層住宅が次々に建ち、核家族化が進み、そんな光景も消えていきました。
　ふれあい運動は地域の各団体が団結して１年前にスタート。当初は反応しなかった子も元気に「おはよう」と返してくれるようになりました。岩井さんは「あいさつはコミュニケーションの第一歩。次に会話が生まれ、つながりが育つ。長い時間をかけて取り組みたい」と、地域活性化への願いを託します。
　　　　　------------
北区役所Instagram（インスタグラム）アカウント：＠kitaku_osaka
北区役所YouTube（ユーチューブ）アカウント：大阪市北区役所公式チャンネル
様々な情報を発信中！ぜひご覧ください。
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